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Propósito coletivo: 21 dias de Salmos 139 a 145
IGREJA APOSTÓLICA BETEL · 5 A 25 DE OUTUBRO DE 2026

Conquista de território e estabelecimento do governo de Cristo: na nossa casa, na nossa

cidade e na nossa nação. Um caminho de oração, jejum e unidade, em grupo.

O teu reino é um reino eterno, e o teu domínio dura de geração em geração. (Sl

145.13)

139 Sondados 140 Livramento 141 Guarda 142 Clamor 143 Direção 144 Guerra e vitór

1. O propósito coletivo

Declaração:

Nós nos reunimos em unidade para pedir que o Senhor seja reconhecido como Rei

sobre o nosso território. Antes de buscar qualquer outra coisa, queremos ver a

autoridade de Deus estabelecida: primeiro em nós, depois em nossas casas, na casa de

oração, no nosso bairro e cidade, e sobre a nossa nação. Clamamos por livramento,

direção, vitória e paz, e sairemos deste tempo com o coração cheio de louvor.

Por que esses sete Salmos, três vezes? Eles formam uma jornada: ser conhecido por Deus

(139), ser livrado (140), ser guardado (141), clamar (142), receber direção (143), vencer a

batalha (144) e entronizar o Rei em louvor (145). Cada semana repete essa jornada em um

círculo maior:

Semana 1: nossa casa e nossas famílias.

Semana 2: a casa de oração, o bairro e a cidade.



Semana 3: a nação e o governo de Cristo.

2. Como entendemos esta batalha

Autoridade vem de Cristo. A Ele foi dado todo poder no céu e na terra (Mt 28.18). Nós

não conquistamos pela força, e sim declaramos e vivemos o que Ele já estabeleceu.

A luta é espiritual, não contra pessoas. "Não é contra carne e sangue" (Ef 6.12).

Nossas armas são oração, Palavra, louvor, santidade e unidade (2Co 10.4). Oramos

por vizinhos e autoridades com bênção (Mt 5.44), sem fofoca, sem confronto e sem

inimizade.

Começamos por nós. Antes de pedir que Deus limpe a terra, pedimos que Ele nos

sonde (Sl 139.23-24). O Senhor promete curar a terra quando o povo se humilha, ora

e se converte (2Cr 7.14).

Vitória não é triunfalismo. O objetivo é Cristo reinando e pessoas salvas, e nunca

derrotar quem pensa diferente.

Orar e agir. Cada dia tem uma ação prática. Fé também trabalha.

3. Orando pela nação neste tempo

O país vive um momento delicado, logo após a eleição, com opiniões muito divididas,

inclusive entre irmãos. A Palavra nos dá o caminho: orar por todos os que governam, para

vivermos em paz e piedade (1Tm 2.1-4), e buscar o bem da cidade onde estamos (Jr 29.7). O

coração dos governantes está na mão do Senhor (Pv 21.1).



Pedidos para a nação:

Sabedoria, justiça e temor de Deus para presidente, governadores, parlamentares e

juízes, de todos os lados.

Paz, ordem e respeito às instituições e ao resultado das urnas, sem violência e sem

mentira.

Liberdade para adorar, pregar, ensinar e viver conforme a consciência e a Palavra.

Proteção da vida, da família e dos mais vulneráveis.

Uma igreja desperta, humilde e unida, que não se deixa dominar pelo medo, pelo

ódio ou pelo boato.

Salvação para os governantes e também para os que se opõem à fé.

Combinado do grupo: aqui oramos por pessoas e autoridades em nome de Cristo. Não

compartilhamos boatos, ataques nem propaganda de candidato ou partido.

4. Como o grupo funciona

Individual: de 25 a 40 minutos por dia (mínimo de 15), em horário fixo, com o Salmo do

dia.

Coletivo: encontros nos dias 1, 7, 14 e 21, presenciais na casa ou por chamada. No dia 1,

com os pastores, para a abertura e a dedicação da casa.

Sugestão de funções: pastores na cobertura e na palavra de abertura e encerramento;

uma equipe dirigente conduzindo os momentos coletivos; intercessoras sustentando os

turnos de oração; uma pessoa enviando o Salmo do dia no grupo.

Resposta no grupo: quem orou no dia responde com ✅. Quem não conseguir, volta no

dia seguinte sem culpa; o grupo sustenta.

Caderno do clamor: pedido à esquerda, resposta à direita, sempre com data.

Jejum: parcial ou total, conforme direção e sem prejudicar a saúde. Havendo medicação

ou condição médica, converse antes com seu médico.



Modelo de oração diária

1. Adoração (3 min): Deus como Rei, Rocha, Libertador.

2. Leitura (5 min): o Salmo do dia, duas vezes, devagar.

3. Confissão (3 min): "Sonda-me, Senhor". Entregue o que Ele mostrar.

4. Clamor (10 min): o pedido do dia, com nomes e situações.

5. Declaração (3 min): em voz alta.

6. Silêncio (5 min): anote o que Deus falar.

7. Ação e gratidão (3 min): defina a ação do dia e agradeça por 3 motivos.

5. Os 21 dias

Guia completo para estudo e acompanhamento. Marque cada dia ao concluir.

Semana 1: Casa e famílias

Dia 1 · Salmo 139

Sondados antes de avançar

Peça

Que Deus sonde cada pessoa do grupo e mostre o que precisa ser entregue antes de

pedirmos autoridade.

Declare

“Senhor, sonda-nos e limpa-nos. Estabelece o teu governo em nós e em nossa casa.”

Ação do dia

Encontro coletivo de abertura com os pastores: confissão, oração de cobertura e

dedicação da casa, cômodo por cômodo.

Dia 1 concluído

Sondados, limpos e firmados. O território começa dentro de nós.



Dia 2 · Salmo 140

Livramento de laços e armadilhas

Peça

Que sejam desfeitos laços, palavras e acusações contra nossas casas, famílias e

negócios.

Declare

“O Senhor cobre a nossa cabeça no dia da batalha. Nossa casa está sob a proteção dEle.”

Ação do dia

Cada família anota o que sente que a prende (medo, discórdia, escassez) e entrega em

oração, em voz alta.

Dia 2 concluído

Dia 3 · Salmo 141

Guarda sobre portas e bocas

Peça

Guarda sobre a boca, os olhos, os ouvidos e a porta da casa.

Declare

“Senhor, põe guarda à minha boca. Esta casa é consagrada a ti.”

Ação do dia

Jejum de palavras por 24 horas: sem reclamar e sem fofoca. Ore na entrada da casa.

Dia 3 concluído



Dia 4 · Salmo 142

Clamor e saída das prisões

Peça

Libertação de cativeiros: escassez, medo, divisão, culpa e vícios.

Declare

“Tu és o nosso refúgio. Tira a nossa alma da prisão.”

Ação do dia

Clamor em duplas, por chamada ou presencial, por 15 minutos. Peça que alguém ore

por você.

Dia 4 concluído

Dia 5 · Salmo 143

Direção e rendição

Peça

Que o Espírito Santo mostre o plano de Deus para este território: onde, quando e com

quem.

Declare

“Ensina-nos a fazer a tua vontade. Teu bom Espírito nos guia por terra plana.”

Ação do dia

Cada um anota o que ouviu de Deus e compartilha no grupo. Os pastores ajudam a

discernir.

Dia 5 concluído



Dia 6 · Salmo 144

Treinados para a batalha

Peça

Força, estratégia e unidade. Provisão para casas e negócios.

Declare

“O Senhor treina as nossas mãos para a batalha. Ele é a nossa rocha e libertador.”

Ação do dia

Um passo prático (organizar uma conta, fechar uma pendência, pedir ajuda) e uma volta

orando ao redor da casa.

Dia 6 concluído

Dia 7 · Salmo 145

Reino e louvor

Peça

Gratidão pelo que Deus já começou e firmeza para a segunda semana.

Declare

“Todos os dias te bendirei. O teu reino é eterno.”

Ação do dia

Encontro coletivo de louvor e testemunhos. Encerre a semana 1 agradecendo.

Dia 7 concluído

Semana 2: Casa de oração, bairro e cidade

Levantar a casa de oração e abençoar o território ao redor.



Dia 8 · Salmo 139

Deus conhece a nossa cidade

Peça

Que o Senhor nos mostre o coração do bairro e da cidade: dores, portas fechadas e

oportunidades.

Declare

“O Senhor conhece esta cidade por inteiro. Ele a vê e tem propósito para ela.”

Ação do dia

Caminhar pelo bairro em duplas, orando baixinho e abençoando as casas, sem

confrontar ninguém.

Dia 8 concluído

Dia 9 · Salmo 140

Livramento de violência e injustiça

Peça

Paz nas ruas. Livramento da violência, das drogas, da opressão e da divisão.

Declare

“Senhor, defende a causa dos aflitos e faz justiça aos pobres.”

Ação do dia

Orar pelos vizinhos e lideranças locais pelo nome. Fazer um gesto de bênção: um

bilhete, uma visita ou um favor.

Dia 9 concluído



Dia 10 · Salmo 141

Incenso: a casa de oração

Peça

Que a casa de oração seja lugar de presença, intercessão contínua e vidas salvas.

Declare

“Suba a minha oração como incenso diante de ti, Senhor.”

Ação do dia

Montar uma escala de intercessão, com cada pessoa assumindo um horário.

Dia 10 concluído

Dia 11 · Salmo 142

Clamor pelos presos e esquecidos

Peça

Libertação dos cativos da cidade: vício, solidão, doença e opressão.

Declare

“Senhor, tira as almas da prisão para que louvem o teu nome.”

Ação do dia

Separar 3 nomes de pessoas por quem orar e entrar em contato com uma delas com

amor.

Dia 11 concluído



Dia 12 · Salmo 143

Direção para o ministério

Peça

Estratégia para os cultos, o cuidado das vidas e a equipe.

Declare

“Ensina-nos o caminho em que devemos andar. Levanta o teu povo.”

Ação do dia

Reunião de alinhamento com os pastores: dias, horários, equipe e combinados dos

cultos.

Dia 12 concluído

Dia 13 · Salmo 144

Batalha e frutos

Peça

Uma igreja treinada. Famílias, filhos e comércio abençoados.

Declare

“Que nossos filhos sejam firmes e nossa cidade, abençoada. Feliz é o povo cujo Deus é o

Senhor.”

Ação do dia

Uma ação de amor prática: levar uma cesta, uma visita ou um serviço a quem precisa.

Dia 13 concluído



Dia 14 · Salmo 145

Entronizando o Rei na cidade

Peça

Que Jesus seja reconhecido como Rei sobre o bairro e a cidade.

Declare

“O Senhor é bom para todos. O teu reino é reino eterno.”

Ação do dia

Encontro coletivo no dia 14: louvor, proclamação do Reino sobre a cidade e

testemunhos.

Dia 14 concluído

Semana 3: Nação e governo de Cristo

Dia 15 · Salmo 139

Deus conhece a nação

Peça

Humildade nacional. A igreja primeiro: arrependimento, unidade e volta ao Senhor.

Declare

“Senhor, sonda o teu povo e começa por nós. Cura a nossa terra.”

Ação do dia

Cada um confessa a sua parte (omissão, divisão, juízo contra irmãos) e ora pelo Brasil.

Dia 15 concluído

Interceder pelo país e proclamar o Reino eterno.



Dia 16 · Salmo 140

Livramento da injustiça e da mentira

Peça

Livramento da corrupção, da violência e da mentira. Justiça para os pobres.

Declare

“Senhor, tu defendes a causa do aflito e o direito do necessitado.”

Ação do dia

Ler 1Tm 2.1-4 e orar pelo nome por presidente, governadores, parlamentares e juízes.

Dia 16 concluído

Dia 17 · Salmo 141

Guarda sobre a boca da igreja

Peça

Guarda contra o ódio, o boato e a divisão entre irmãos. Uma voz firme e sem violência.

Declare

“Põe, Senhor, guarda à nossa boca. Que a nossa voz seja verdade e graça.”

Ação do dia

Jejum de redes: 24 horas sem compartilhar boatos ou discussões políticas.

Dia 17 concluído



Dia 18 · Salmo 142

Clamor pela nação

Peça

Socorro para o país, as famílias em crise e a liberdade de culto, consciência e ensino.

Declare

“Senhor, tu és o nosso refúgio. Ouve o clamor do teu povo.”

Ação do dia

Clamor coletivo com os pastores, na casa ou por chamada, pela nação.

Dia 18 concluído

Dia 19 · Salmo 143

Direção para a igreja neste tempo

Peça

Sabedoria para agir com verdade e amor depois da eleição: participar, acompanhar,

servir.

Declare

“Teu bom Espírito nos guia. Ensina-nos a fazer a tua vontade.”

Ação do dia

Definir um passo cívico responsável: informar-se, acompanhar o que é votado, servir a

comunidade.

Dia 19 concluído



Dia 20 · Salmo 144

Vitória e paz sobre a terra

Peça

Paz, ordem e respeito às instituições. Proteção das famílias. Cristo reinando nos

corações e na cultura.

Declare

“O Senhor é a nossa rocha. Feliz é o povo cujo Deus é o Senhor.”

Ação do dia

Orar de pé, mãos abertas, pelo país, e fazer uma ação de serviço ao próximo.

Dia 20 concluído

Dia 21 · Salmo 145

O Reino eterno

Peça

Gratidão e perseverança. Que o governo de Cristo continue sendo estabelecido depois

dos 21 dias.

Declare

“O teu reino é um reino eterno, e o teu domínio permanece em toda geração.”

Ação do dia

Encontro coletivo final no dia 21: louvor, entronização de Cristo como Rei, testemunhos

e definição de uma intercessão semanal.

Dia 21 concluído

6. Cuidado e unidade

Se houver tensão ou divisão entre nós, parem, respirem e orem antes de conversar.

Nesta fase o inimigo tenta dividir.

Opiniões políticas diferentes não nos separam. O que nos une é o Rei.



Peso emocional forte: procurem a liderança e também um profissional de saúde. Pedir

ajuda é parte da resposta de Deus.

Testemunhos: registrem no grupo tudo o que Deus fizer. Eles são a prova da vitória.

7. Oração final coletiva

Senhor Jesus, tu és o Rei. Obrigado porque nos conheces, nos ouves e nos guardas.

Limpa-nos, une-nos e levanta-nos. Estabelece o teu governo em nossa casa, em nossa

cidade e em nossa nação. Dá sabedoria a quem governa, paz ao teu povo e salvação aos

perdidos. Que o teu reino venha e a tua vontade seja feita na terra como no céu. Em

nome de Jesus, amém.

Os trechos bíblicos aparecem em paráfrase. Leia sempre na sua Bíblia.

Igreja Apostólica Betel · Propósito Coletivo · 5 a 25 de outubro de 2026


